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Tendo ocorrido, conforme o Edital PROEXC 63/2023, o processo de inscri¢cdo de candidatas
e candidatos para a formacdo de turma para oficinas de Kung Fu no dambito do projeto "Diversidade de
género e artes marciais chinesas: lutando contra a violéncia e a exclusao", foram recebidas 41 fichas de
pessoas interessadas no preenchimento das 30 vagas oferecidas. Considerando o item 2.2. do Edital,
segundo o qual "a depender da demanda e considerando as condi¢des do espaco fisico, a coordenagao
podera decidir pela ampliagao do total de vagas oferecidas"”, foi avaliado que o espago do sagudo do
bloco 50B do Campus Santa Mdnica pode comportar uma turma de 41 participantes. Sendo assim, ndo
foi necessdrio proceder um sorteio, sendo selecionado(a)s o(a)s seguintes inscrito(a)s:

Alex Gregorio de Lima

Alice Gongalves Teixeira

Ana Carolina Oliveira Gongalves
André Carlos Francisco

Antonio Wallysson Batista dos Santos
Bianca Rosaline

Bruna Kelly Mendes dos Santos
Bruno Silveira da Silva

Edilma José da Silva

Fernanda Pires Marqueto

Frederico Santos de Mendonga
Gabriela Cristina da Silva Oliveira
Gabriella Carani

Giovanna de Souza Oliveira Peixoto
Gustavo Cardoso Fonseca

Henrique Gabriel Domingos Da Silva
Jeferson Leonardo dos Santos Ferreira
Jéssica de Padua Povoa

Jodo Damasio da Silva Neto
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Kawene Geralda Alves da Silva
Kelvin Muniz Santos

Késia Beatriz Ferreira Fula
Lauren Sophia de Sousa

Luca de Sousa Pereira

Luiz Eduardo Rodrigues Gasperin
Mapa Oliveira Ribeiro Minas Novas
Mariana Domingos Rezio Ramos
Miguel Henrique da Silva
Mikhael Martins Rodrigues
Morgana Machado Henrique
Nando Araujo

Nayla Gomes

Olivia Pillar Perez Miziara

Oliver Leh Massarioli de Lima
Pedro Eurico Mendes Alves
Rafael Junio Rodrigues do Nascimento
Raissa Duarte Teixeira

Raul Alvim Capistrano

Rodrigo Cardoso e Silva

Yuri de Paula Pardinho

Vicky Xavier Giffoni

Ainda de acordo com o Edital PROEXC 63/2023, o(a)a candidato(a)s aprovado(a)s devem

realizar matricula até o dia 05/05/2023, por e-mail, conforme as instrug¢des do item 8 do edital:

"Apds o resultado final, os candidatos APROVADOS devem enviar um e-mail para
guilhermealuz@ufu.br confirmando seu interesse na vaga, juntamente com o Anexo |
(Termo de Responsabilidades) e o Anexo Il (Termo de Autorizagdo de Uso de Imagem e
Voz).

Os Anexos | e Il devem estar devidamente preenchidos, assinados e enviados em formato
PDF.

Juntamente aos termos dos Anexo | e I, na mesma mensagem, a/o
selecionada/selecionado deverd incluir laudo médico legalmente valido, atestando
aptiddo para a pratica de atividade fisica, bem como outros documentos relativos a
eventuais quadros ou condi¢des de saude que exijam atencdo especifica no cotidiano das
praticas.

O e-mail deve ser enviado dentro do prazo estipulado conforme cronograma (item 10)
para que a matricula seja efetivada.

No campo ASSUNTO, anotar: Matricula KUNG FU LGBTQIAP+ - Nome do/da candidato/a."

Caso ndo haja tempo habil para a inclusdo de laudo médico de aptidao para a pratica de

atividade fisica até o dia 05/05/2023, o(a) candidato(a) selecionado(a) podera realizar matricula e
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entregar o laudo em maos a coordenacdo até o dia 13/05/2023 no horario da oficina, impreterivelmente.
Apds este prazo de tolerancia, por motivos de seguranca, ndo serd permitida a participacdo de pessoas
gue ndo tenham apresentado laudos médicos nas atividades.

O inicio das atividades serd dia 06/05/2023. Nesta data, extraordinariamente, a atividade
iniciara as 8:30, sendo recomendavel que as pessoas se apresentem no local com pelo menos 15 minutos
de antecedéncia. No primeiro dia, todas as pessoas deverdo estar munidas do documento original
apresentado no ato de inscrigao.

Recomendacgdes para a pratica:

1) Estar com roupas confortdveis, que permitam mobilidade e liberdade de movimentos.
Sugere-se o seguinte padrdo: calgca comprida esportiva ou ja propria para a pratica de Wushu/Kung Fu,
camiseta de algoddo (com ou sem mangas) em tom claro e basico;

2) Estar calcado(a) com ténis de solado baixo e plano ou ainda com calcados préprios de
artes marciais (Wushu, Kung Fu, Taekwondo etc.). Calcados de Futsal ou de Voblei também sdo bem
adaptdveis a pratica;

3) Ir bem alimentado(a) (café da manhd) e com o devido tempo de digestdao, bem
hidratado(a) e com o sono em dia. Quem fizer uso de qualquer tipo de medicacdo controlada deve
informar privadamente ao professor. Antes da pratica, ndo é recomendavel ingerir qualquer substancia
gue provoque efeitos (colaterais) de ndusea, tontura, perda de capacidades motoras ou de equilibrio;

4) Levar garrafinha de dgua e um pequeno lanche para emergéncias (bolacha, sanduiche,
barrinhas etc.);

5) Em atividades em dupla e/ou de luta, retirar todo tipo de objeto do corpo que possa
ocasionar acidentes para si ou para o(a) parceiro(a), tais como: piercings, brincos, corddes, pulseiras,
braceletes, relégios etc. O ideal, quando possivel, é que todos estes itens sejam retirados antes dos
treinamentos;

6) Ao sentir qualquer tipo de dor ou desconforto durante a pratica, comunicar o professor.
Em caso de sentir tontura, imediatamente assentar-se e chamar o professor.

Sem mais. ¥XIMAZK! (Huanying Da jia! Sejam todes bem vindes!)

eil Documento assinado eletronicamente por Guilherme Amaral Luz, Professor(a) do Magistério
5 * 'l'ﬁ Superior, em 25/04/2023, as 09:05, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 69,

assinatura

eletrénica § 19, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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